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Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 o bezpieczenstwie
Zywnosci i zywienia art. 52 c

Zakres dziatania:

a) w jednostkach systemu oswiaty sprzedawane moga
by¢ wylacznie Srodki spozywcze objete grupami Srodkow
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i
mtodziezy okreSlonymi przepisami (...)

b) w ramach zywienia zbiorowego dzieciom i mtodziezy
stosowane moga by¢ wylacznie Srodki spozywcze ktore
spetniajg wymagania okreslone w przepisach (...)
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c) W jednostkach systemu oswiaty zabrania sie reklamy
oraz promocji polegajacej na prowadzeniu dziatalnosci
zachecajacej do nabywania srodkow spozywczych innych
niz okresSlone w przepisach (...)

Jednostki systemu oSwiaty zgodnie z ustawg z dnia 7
wrzesnia 1991 o systemie oswiaty art. 2

Przedszkola w tym 2z oddziatami integracyjnymi,
przedszkola specjalne oraz inne formy wychowania
przedszkolnego

Szkoty

1) podstawowe, w tym specjalne, integracyjne, z
oddziatami integracyjnymi i sportowymi, sportowe |
mistrzostwa sportowego
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b) gimnazja, w tym specjalne, dwujezyczne, integracyjne,
Z oddziatami integracyjnymi i sportowymi, sportowe i
mistrzostwa sportowego

c) ponadgimnazjalne w tym specjalne, dwujezyczne,

integracyjne, z oddziatami integracyjnymi i sportowymi,

sportowe i mistrzostwa sportowego,

d) artystyczne)
Placowki oswiatowo-wychowawcze, w tym szkolne
schroniska miodziezowe

Miodziezowe osrodki wychowawcze, miodziezowe
osrodki  socjoterapii. Specjalne osrodki  szkolno-
wychowawcze oraz specjalne osrodki wychowawcze



Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Krakowie

Placowki zapewniajgce opieke i wychowanie uczniom w
okresie pobierania nauki poza miejscem statego

zamieszkania (internaty)

Przepisy pozostate:
Rozporzadzenie 1333/2008 w sprawie dodatkéow do zywnosci:

zywnos¢ bez dodatku cukru” oznacza zywnosc bez:
- zadnego dodatku monosacharydow lub disacharydow;

- zadnego dodatku srodkow spozywczych zawierajgcych
monosacharydy lub disacharydy stosowanych ze wzgledu na

swoje wtasciwosci stodzac
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Rozporzadzenie 1169/2011 w sprawie przekazywania
informacji konsumentom informacji na temat zywnosci
(...):

- Wykaz sktadnikow — rozpoczyna sie lub jest poprzedzony
nagtowkiem, ktory sktada sie z wyrazu ,sktadniki” lub
zawiera ten wyraz. Obejmuje on wszystkie sktadniki
srodka spozywczego, w malejgcej kolejnosci ich masy w
momencie uzycia sktadnikdw przy wytwarzaniu tego
srodka spozywczego



Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Krakowie




Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Krakowie

Informacja o wartosci odzywczej obejmuje nastepujace
elementy:

- wartos¢ energetyczna

- ilos¢ ttuszczu, kwasow ttuszczowych nasyconych
- weglowodanow

- cukrow

- biatka oraz soli

zawartosci soli = zawartos¢ sodu x 2,5)

ymog obowigzkowego znakowania od 13 grudnia 2016 .
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Wart\ i€ odzywaa nal00g " na porge
Nutritional information per100g per serving

Wartodl energetyana 1536 k) 768 k)
/ Energy > : 363 kcal 182 kcal

Biatko / Protein 8,649 439

Weglowodany, w tym: 74049 3709
7 Carbohydrates, of which:

-cukry /sugars - - 069 03g
Thusacz, w tym: / Fat, of whidc 3,19 1,59
- kwasy thuszcowe nasycone

/ saturated fatty adids 0,69 03g

Blonnik pokarmowy
/ Dietary fibre 2.289 L14g

Séd / Sodium <0,0019g 00g
Magnez / Magnesium 100 mg (27 56)) S0 mg
Fosfor / Phosphorus 230mg(33%6) 115mg



Najczesciej zadawane pytania dotyczace rozporzadzenia
"sklepikowego” strona Ministerstwa Zdrowia

http://www.mz.gov.pl/aktualnosci/najczesciej-zadawane-
pytania-dotyczace

Szkolenie dla przedsiebiorcow oraz dyrektorow szkot i
przedszkoli c.d., informacje www.wsse.krakow.pl



http://www.mz.gov.pl/aktualnosci/najczesciej-zadawane-pytania-dotyczace
http://www.wsse.krakow.pl/
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Niespetnienie wymagan:

- kto w ramach prowadzonej dziatalnosci sprzedaje w
jednostce systemu oswiaty Srodki spozywcze inne niz
objete grupami Srodkow spozywczych okreslonych (...)
pkt. 8

- kto w ramach prowadzonej dziatalnosci reklamuje lub

promuje w jednostce systemu oswiaty srodki spozywcze
inne niz objete (...) pkt. 9

- kto prowadzac dziatalnoS¢ w zakresie zbiorowego
zywienia dzieci i miodziezy stosuje Srodki spozywcze
nieodpowiadajgce wymaganiom okreslonym (...) pkt. 10



Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Krakowie

podlega karze pienieznej

wysokoS¢ kary moze byCc wymierzona do 5000 zt, nie
mniej niz 1000,00 zi

Kary pieniezne wymierza w drodze decyzji panstwowy
wojewodzki inspektor sanitarny.

Ustalajgc wysokos¢ kary pienieznej MPWIS (Matopolski
Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny) uwzglednia
stopien szkodliwosci czynu, stopien zawinienia i zakres
naruszenia, dotychczasowg dziatalnos¢  podmiotu
dziatajacego na rynku spozywczym i wielkoS¢ produkcji
zaktadu.
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Do kar stosuje sie przepisy dziatu III ustawy z dnia 29
sierpnia 1997 r. ordynacja podatkowa.

Kary pieniezne stanowig dochdd budzetu panstwa
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Watpliwosci dot. produktow zatacznik nr 1 (sklepiki):

Naturalna woda mineralna Sredni lub niskozmineralizowana,
niedopuszczalna wysokozmineralizowana, woda zrddlana, stofowa - moze
by¢ gazowana lub nie, objetos¢ dowolna,

Watpliwosci dot. sktadu przygotowywanych kanapek:

- z serem zoftym zgodnie z pkt. 1.2 mozna (..serem, z wytgczeniem
topionego..).

- Zmajonezem zgodnie pkt. 1.4 nie mozna (bez soli oraz sosow, w tym
majonezu, z wytgczeniem ketchupu,....)

- rodzaj pieczywa do kanapek wymienione w pkt. 1.1 rozporzqdzenia
(pieczywo razowe lub petnoziarniste zytnie, pszenne, mieszane lub
bezglutenowe).
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Czy Rozp. obowigzuje w trakcie pobytu oséb dorostych, w ramach szkoty ?
Obowiqgzuje — w jednostkach systemu oswiaty sprzedawane mogq byc¢
wyftgcznie srodki spozywcze objete grupami srodkow spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w tych jednostkach

Zbozowe produkty sniadaniowe oraz inne produkty zbozowe
Produktem zbozowym jest kazdy produkt uzyskany z pszenicy, ryzu,
owsa, kukurydzy, jeczmienia czy ziarna innego zboza np. pieczywo (np.
obwarzanek) , makaron, ptatki owsiane, kasze.
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Napoje przygotowywane na miejscu bez dodatku cukréw i substanc;ji
stodzgcych:

herbata, napary owocowe, kawa zbozowa - dozwolone jest stodzenie
naturalnym miodem pszczelim

Wykaz produktow ktére mozna sprzedawac

W zataczniku nr 1 okreslono 14 grup srodkow spozywczych ktére mozna
sprzedawac: kanapki, satatki i surowki, mleko, napoje zastepujgce mleko
itd.
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Wymagania w zakresie zywienie zbiorowego (Zat. 2):

- wymagania jakosciowe np. :

- obiad dostarcza 30%  catodziennego zapotrzebowania
energetycznego

- catodzienne zywienie nie mniej niz cztery positki

- W przedszkolach i innych formach wychowania przedszkolnego
do 5 godzin Sniadanie i obiad

- produkty zbozowe lub ziemniaki nie wiecej niz jedna porcja
potrawy smazona w tygodniu

- porcja ryby co najmniej raz w tygodniu

- warzywa trzy lub wiecej porcji surowych warzyw w positkach
obiadowych w tygodniu
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Czy przepisy majg zastosowanie w domach dziecka

- domy dziecka nie sq jednostkq systemu oswiaty, nie podlegajq ustawie o
z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty, a zatem tez
przedmiotowemu rozporzqgdzeniu.

zy w zywieniu, mozna podac ciasta domowe z cukrem? - Mozna, przy
uwzglednieniu wymagan okreslonych w pkt 9

d) zawierajqce nie wiecej niz 10 g cukrow w 100 g/ml produktu gotowego do
spozycia,

e) zawierajgce nie wiecej niz 10 g ttuszczu w 100 g/ml produktu gotowego

do spozycia.
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- W przypadku nagréd tzw. stodkich na imprezach okazjonalnych, czy wolno
podawac stodycze? Tradycja w szkole, Sw. Mikotaj itp.? Mozna
rozporzqgdzenie sprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych do
sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz
wymagan, jakie muszq spetniac srodki spozywcze stosowane w ramach
Zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach dot.
prowadzonej dziatalnosci a nie sytuacji okazjonalnych ktore nie sg
realizowane w ramach zywienia .

- Czy wolno wykorzystac¢ zywnosc tzw. Unijng otrzymang w formie darow, w
czesSci niezgodng z wymaganiami ww. Rozp. Nie mozna z wyjatkiem
programu ,,Mleko w szkole”

- Czy mozna wykorzystac¢ niewielki zapas zywnosci zakupionej przed
podpisaniem Rozp., wzgledy ekonomiczne? Nie mozna.
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W Zywieniu zbiorowym stosowanie kapusty kiszonej jako surowka,
ogorki kiszone? ktore kiedys byly uwazZane jako bardzo dobre
Zrodfo witamin teraz nie zalecane jako duza zawartosc soli?

Zgodnie z zatgcznikiem II 2.2.c w przypadku przetworzonych warzyw winny
byc stosowane - o niskiej zawartosci sodu/soli, tj. zawierajgce nie wiecej
niz 0,12 g sodu lub rownowaznej ilosci soli na 100 g lub na 100 ml srodka
spozywczego lub o obnizonej zawartosci sodu/soli, tj. obnizenie zawartosci
soadu lub wartosci rownowaznej dla soli wynosi co najmniej 25% w
porownaniu z podobnym produktem, z wyfgaczeniem produktow
poddanych naturalnej fermentacji mlekowej, takich jak: kwaszona kapusta
lub kwaszone ogorki tzn. ogorki i kapusta kiszone mogg byc stosowane.
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W zywieniu zbiorowym - brak wymagan w zakresie pieczywa, wedlin
itp.

SOSy np. majonez, musztarda — sporzgdzane z naturalnych sktadnikow
bez uzycia koncentratéw spozywczych
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DZIEKUJE ZA UWAGE




